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Od 1994 roku NZOZ Provita Bolesławiec jest miejscem, gdzie pacjenci mogą liczyć na skuteczną i
nowoczesną fizjoterapię. Placówka oferuje zarówno zabiegi prywatne, jak i realizowane w ramach kontraktu
z NFZ. Oprócz szerokiego zakresu terapii dostępni są także lekarze wielu specjalności oraz dobrze
wyposażony sklep medyczny z zaopatrzeniem ortopedycznym.

Rodzinne początki i rozwój
Powstanie Provita Bolesławiec przypadło na czasy, kiedy fizjoterapia była niemal wyłącznie domeną
ośrodków państwowych, takich jak szpitale czy przychodnie rehabilitacyjne. Inicjatorką działalności była dr
n. med. Janina Słobodzian-Rakowska wraz z Wiesławem Słobodzianem. Dzięki ich zaangażowaniu placówka
stała się jednym z pierwszych prywatnych ośrodków fizjoterapii w województwie dolnośląskim. Od początku
przyjęto model funkcjonowania bliski idei „firmy rodzinnej”, co do dziś wpływa na atmosferę i sposób pracy
zespołu.

Kompleksowa opieka nad pacjentem
Provita Bolesławiec oferuje swoim pacjentom pełną opiekę – od diagnostyki, poprzez indywidualną



fizjoterapię, aż po dobór odpowiedniego sprzętu ortopedycznego. Terapeuci uczą również technik
autoterapii, dzięki którym pacjent może samodzielnie wspierać proces powrotu do zdrowia. W razie
potrzeby prowadzona jest współpraca z lekarzami różnych specjalności, aby zapewnić możliwie
najpełniejszą diagnostykę i leczenie.

Terapia Manualna Rakowskiego i inne metody
Główną formą pracy, którą wykorzystują fizjoterapeuci jest Terapia Manualna Rakowskiego, rozwijana
przez dr Janinę Słobodzian-Rakowską od ponad 20 lat. Pani doktor znana jest nie tylko z doświadczenia
klinicznego, ale także z działalności dydaktycznej i publikacji naukowych. Pacjenci cenią ją za skuteczność
terapii oraz empatyczne podejście.

W pracy z pacjentami wykorzystywane są również inne metody, takie jak:

Terapia CranioSacralna Upledgera,
suche igłowanie, akupunktura, kinesiology taping,
terapia tkanek miękkich, PNF, neurofizjoterapia,
Funkcjonalna Indywidualna Terapia Skolioz (FITS),
fizjoterapia urologiczna i uroginekologiczna,
masaże i terapie blizn.

Uzupełnieniem są zabiegi fizykoterapeutyczne: fala uderzeniowa, masaż pneumatyczny BOA, laseroterapia,
magnetoterapia, ultradźwięki oraz różne rodzaje prądów leczniczych.

Sklep Medyczny Provita
Dużym atutem placówki jest także Sklep Medyczny Provita Bolesławiec, gdzie pacjenci mogą znaleźć
szeroki wybór sprzętu ortopedycznego i pomocniczego. Ponad 30-letnie doświadczenie w tej branży
nauczyło zespół, że oprócz jakości produktu najważniejsze jest jego odpowiednie dopasowanie do
indywidualnych potrzeb pacjenta.

NZOZ Provita Bolesławiec to nie tylko ośrodek fizjoterapii oraz lekarzy specjalistów, ale także miejsce, w
którym pacjenci mogą liczyć na pełną opiekę – od diagnostyki po specjalistyczne leczenie i rehabilitację.
Dzięki bogatej ofercie, doświadczeniu oraz indywidualnemu podejściu, placówka od lat cieszy się zaufaniem
pacjentów.

Zapraszamy do umówienia wizyty w
Bolesławcu:
Rejestracja NZOZ Provita
Grunwaldzka 7A
59-700 Bolesławiec
75 644 71 71
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